
 
 
 

PERFIL DE FUNÇÃO   
 

 
Título    
Apoio ao evento internacional multidisciplinar Kinder Joy of Moving Experience 
 
KJM combina várias atividades desportivas como futebol, basquete, vôlei e 
atletismo. O evento tem como objetivo fomentar a atividade física, promovendo a 
diversão e o fair play entre outros valores. O evento conta com a colaboração e 
apoio da Câmara Municipal de Braga.   
 
Sabe mais aqui: https://kinderjoyofmovingexperience.pt/ e 
https://www.kinderjoyofmoving.com/int/pt-br/ 
 
 
Propósito   
Proporcionar oportunidades de desenvolvimento de competências a nível pessoal, 
social e profissional.   
Promover princípios como o companheirismo, o fair play, o espírito de grupo e a 
inclusão através da atividade física desde a infância. 
Ajudar a combater problemas como o sedentarismo, a obesidade infantil e 
dependência dos ecrãs, entre outros, incentivando ao movimento, à atividade física 
e hábitos de vida saudáveis. 
 
 
Atividades propostas    

● Apoio à equipa de monitores na dinamização das diferentes atividades, 
receção/inscrição do público e manutenção do evento;   

● Sensibilização do público: comunidade escolar, famílias e crianças - dos 
valores associados à iniciativa;   

● Prestação de informações sobre o evento e esclarecimento de dúvidas;   

● Orientação e apoio na organização dos fluxos de pessoas no local;   

● Prestação de informações gerais sobre a atividade;   

● Apoio logístico; 

● Montagem e desmontagem do evento; 
 



 
 
 
Qualificações/Requisitos da Função   
Ter entre 18 anos e 30 anos (inclusive) 
Sentido de compromisso   
Orientação para o trabalho em equipa  
Boa capacidade de comunicação e à vontade na abordagem ao público 
Os voluntários deverão apresentar-se com vestuário cómodo: ténis, calças ou 
calções pretos.  
 
 
Enquadramento de horário    
 

Duração do compromisso: a atividade decorre de 23 a 28 de setembro 
(montagem, evento e desmontagem) 
 
Total estimado de horas: 3h a 5h por turno 
 
Horário: os voluntários podem inscrever-se por turnos, de acordo com os 
horários disponíveis  

 
23 e 24 de setembro – Apoio na montagem 
09h00 – 13h00 
16h00 – 20h00 

 
25 de setembro – Dinamização do evento (dia dedicado às escolas) 
09h30 – 14h30 
16h30 – 19h30 
 
26 e 27 de setembro – Dinamização do evento 

 10h00 – 13h00 
 14h30 – 19h30 
 

28 de setembro - Desmontagem 
09h00 às 14h00 

 
 
Local  
Praça do Município de Braga 
 
 
Acompanhamento   
O coordenador da equipa de monitores e montagem é o responsável pela 
integração e acompanhamento, e por dar informações aos voluntários.   



 
 
 
Antes do início da atividade, os voluntários receberão orientações sobre como 
ajudar nas diferentes etapas, as regras de segurança e as informações que deverão 
transmitir ao público.  
 
 
Benefícios   

● Briefing   

● Seguro 

● Vestuário e/ou identificação de voluntário 

● Água 

● Bolsa para apoio das despesas inerentes ao desenvolvimento do 
voluntariado (7,50 € para turnos de 3h, 10€ para turnos de 4h e 12,50€ para 
turnos de 5h) 

● Evento final de convívio entre voluntários com entrega de certificados  
 


