
 
Sessão Ordinária do 

Conselho Municipal da Juventude de Braga 
 
 

Local: Instalações da Associação Juvenil Synergia, 

Data: início pelas 18h do dia 17 de julho de 2026​
 

Dá-se início aos trabalhos à Sessão Ordinária do CMJ pelas 18h30 

​
Vereadora do Pelouro da Juventude, Dra. Hortense Santos, cumprimenta todos os 
presentes e inicia a Sessão Ordinária do Conselho Municipal da Juventude de 
Braga com a apresentação da Ordem de Trabalhos. 

Ademar Correia, representante da Associação Juvenil Synergia, apresenta a 
associação juvenil que promove eventos e desenvolve projetos COM e PARA os 
jovens bracarenses. Apresenta o projeto “Jovens Adultos com Deficiência”, que 
conta com o auxílio de voluntários da área da saúde, jovens internacionais do 
projeto Erasmus+ na organização de atividades inclusivas​
​
Vereadora do Pelouro da Juventude, Dra. Hortense Santos  informa que como não 
se encontra presente nenhum representante do CNE, passa para o ponto 
seguinte da OT. 

Dra. Maria João Silva, Dirigente da Unidade da Juventude introduz a temática do 
pedido de contributos para a elaboração do Plano de Atividades de 2027. 
Incentiva os presentes a partilharem ideias nas áreas da juventude, cidadania e 
voluntariado. Informa que em breve os elementos do CMJ irão receber um e-mail 
com o formulário para a receção dos contributos. 

Acrescenta ainda que o objetivo é dar continuidade aos projetos já decorrentes no 
presente ano. No entanto, afirma que estão abertos a novas ideias e a melhorias 
das atividades. Relembra que no ano passado, o programa Capacita-TE veio dos 
contributos do CMJ. 

Ana José Sousa, representante do Núcleo de Estudantes de Medicina da 
Universidade do Minho, questiona se as Associações presentes poderão 
associar-se a atividades da Câmara Municipal de Braga. 

Dra. Maria João Silva, Dirigente da Unidade da Juventude informa que o 
município encontra-se sempre aberto a novas colaborações, desde que 
pertinentes para ambas as partes. 



Sofia Ribas, representante da Associação Académica da Universidade do Minho, 
questiona sobre atividades desenvolvidas para jovens adultos. 

Dra. Maria João Silva, Dirigente da Unidade da Juventude, afirma que já existem 
canais próprios para a divulgação das atividades desenvolvidas para jovens 
adultos. No entanto reconhece que o Município desenvolve as oportunidades para 
os jovens, mas não que a procura não tem sido representativa. 

Vereadora do Pelouro da Juventude, Dra. Hortense Santos  passa para o  ponto 
seguinte da OT.​
 

Joana Oliveira, representante da Divisão de Apoio ao Associativismo e Eventos, 
inicia a apresentação  da atual estrutura de apoio ao Movimento Associativo. ​
Distribui guias práticos de instrução para os pedidos de licenciamento, para 
ajudar aos pedidos de apoio ao Município. Informa que esta divisão tem como 
objetivo promover, apoiar e capacitar o movimento associativismo e garantir a 
gestão integrada dos eventos do município. Após explicar detalhadamente os 
diferentes pedidos  de apoio existentes, informa os elementos do CMJ que na 
2ªfeira seguinte irão receber a apresentação nos e-mail das Associações. 
 

Dra. Maria João Silva, Dirigente da Unidade da Juventude, informa que irá pedir  
contributos via Comissão Permanente do Conselho Municipal da Juventude para 
a revisão do Regulamento e dos Procedimentos de Atribuição de Apoios ao 
Movimento Associativo. 

Vereadora do Pelouro da Juventude, Dra. Hortense Santos  questiona se há outros 
assuntos.  

Miguel Soares, Presidente da Comissão Permanente do Conselho Municipal da 
Juventude de Braga, apresenta a sua atividade de Peregrinação a São Bento a 
decorrer no próximo dia 25/07 com início pelas 4h00. 

Dra. Maria João Silva, Dirigente da Unidade da Juventude,  convida os presentes 
para apresentarem a sua boa prática. ​
Fica definido para a próxima Sessão Ordinária do Conselho Municipal da 
Juventude de Braga o NEMUM e o CNE apresentarem a sua Associação. 

 


