
 

 

 
PERFIL DE FUNÇÃO 

 
 

Título  
Piscinas em Forma: apoio às atividades das piscinas municipais na época balnear 
 
 

Propósito 
Proporcionar oportunidades de desenvolvimento de competências a nível pessoal, social e 
profissional 
Promover princípios de cidadania ativa  
Contribuir para a segurança e implementação das medidas de boa utilização do espaço 
 
 

Atividades propostas 
Apoio nas tarefas para o normal funcionamento das piscinas  

 Colaboração na vigilância, prevenção e comunicação de situações de risco 
 Abordagem de sensibilização aos utentes sobre as regras do espaço e a sua 

utilização 
 Colocação e limpeza de material de apoio (cadeiras e guarda-sóis) 
 Apoio na recolha de lixo e troca de sacos 
 Apoio no acolhimento aos utentes e impressão de bilhetes de entrada em máquina 

existente para esse efeito (na Piscina da Rodovia) 
 

 
Qualificações/Requisitos da Função 
Ter entre 18 e 30 anos (inclusive)  
Sentido de compromisso 
Orientação para o trabalho em equipa 
Disponibilidade para cumprir 7 dias completos de voluntariado 

 
 
Enquadramento de horário  
  

Duração do compromisso: inscrição por semana de 7 dias (com possibilidade de 
inscrição em várias semanas) 

 
 de 30/06 a 06/07 
 de 07/07 a 13/07 
 de 14/07 a 20/07 
 de 21/07 a 27/07 
 de 28/07 a 03/08 



 

 
 de 04/08 a 10/08 
 de 11/08 a 17/08 
 de 18/08 a 24/08 
 de 25/08 a 31/08 
 de 01/09 a 07/09 
 de 08/09 a 14/09 

  
Horário:  
 Turno 1: das 09h30 às 17h30 (horário de almoço das 12h30 às 13h30) 
 Turno 2: das 10h30 às 18h30 (horário de almoço das 13h30 às 14h30) 

 
 

Local de trabalho 
Piscina Municipal da Rodovia  
ou 
Piscina Municipal das Parretas 
 
 

Acompanhamento 
O Gestor de Voluntariado é o principal responsável pela integração e acompanhamento e 
por dar informações aos voluntários. 
 
Cada voluntário realiza a sua atividade integrando uma equipa de voluntários. 
 
Os voluntários trabalham diretamente com recursos humanos pagos e são supervisionados 
pelos Encarregados dos espaços onde a atividade voluntária decorre. 
 
 

Benefícios 
Sessão de orientação 
Vestuário e/ou identificação de voluntário 
Seguro 
Bolsa para apoio das despesas inerentes ao desenvolvimento do voluntariado (14€ por dia)  
Evento final de convívio entre voluntários com entrega de certificados 
 


